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Abre en Carabanchel un centro
para casos de Alzheimer precoz

La reforma del geridtrico de ese distrito lo transforma en un
equipamiento con 45 plazas para estos enfermos __ En Madrid
hay 824 casos en personas de entre 30 y 60 afios

ABC

MADRID. Elantiguocentro ge-
riatrico de Carabanchel se ha
convertido, por obra y gracia
de una remodelacion que ha
costado 2 millones de euros, en
el primer centro dedia para en-
fermos precaces de Alzheimer
—deentre30y 60 afios—. Elcen-
tro lleva el nombre de Doctor
Salgado Alba, y en la financia-
cién de sus obras ha tomado
parte la Obra Social de Caja
Madrid.

En la capital, unas 35.000
personas mayores de 65 afnos
padecen Alzheimer, aproxima-
damente un 6% de la poblacion
de esta frania de edad. Pero,
ademads, se calcula que hay
otras 824 afectadas de la mis-
ma dolencia y que tienen entre
30y 60 anos.

Pionero
Segunexplicdel alcalde madri-
lefio, Alberto Ruiz-Gallardoén,
en la actualidad se atienden a
21 menores de 60 afios con Al-
zheimer en la capital. Este cen-
tro sera pionero en esta aten-
cion temprana.

El nuevo centro, inaugura-
do ayer por €l alcalde y su con-
cejal Ana Botella, cuenta con

una plantilla de 35 profesiona-
les, y es el resultado de la rees-
tructuracion y ampliacion del
antiguo Centro Municipal Ge-
ridtrico. En total, 1.735 metros
cuadrados, en los que se incor-
poraun Centro de Diade4Sspla-
zas para enfermos de Alzhei-
mer de entre 30 y 60 afos, un
Centro de Formacién Sociosa-
nitaria y Geriatrica, asi como
el Departamento de Ceniros de
DiayResidencialesdelaDirec-
cidén General de Mayores.

El compromiso municipal
para este mandato es multipli-
car por ires las 1.335 plazas pir-
blicas en centros de dia que
existian en 2003, de las que sélo
145 eran para enfermos de Al-
zheimer.

Segiin Gailardén, el centro
Doctor Salgado Alba «esta lia-
mado a ser una referencia para

Los centros de dia

de la capital atienden
en la actualidad a 21
personas menores de
60 anos

otras ciudades». Para el regi-
dor, laatencion eficazalas per-
sonas dependientes y a sus fa-
milias es «uno de los retasr que
se deben afrontar para cons-
truir «una sociedad cohesiona-
da e integradora».

Esfuerzo presupuestario

«Es el mismo reto que nos des-
cubrié v-al que dedicé su vida
profesional el doctor Salgado
Alba, yelmismoque hacetiem-
poasumié el Ayuntamiento de
Madrid», afirmé el alcalde an-
telaviudaehijosdelcitadomé-
dico, que acompafiaron al regi-
dor durante la inauguracién
del centro. Este profesional
fue, en palabras de Gallardén,
«un auténtico innovador en los
servicios médicos para perso-
Nas mayores».

Elregidor reservaparaaten-
der a las personas que se en-
cuentran en situacién de gran
dependencia unos recursos de
37millones de euros,

«In esfuerzo, en propor-
cidn, superior alos 45 millones
que,através dela Leyde Depen-
dencia, destinara la Adminis-
tracién central a toda la re-
gién», puntualizd Ruiz-Gallar-
dén.
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GENERICOS

Las ONG piden
a Novartis que
se retire del
juicio en India

J.PR.

Madrid. El préximo 15 de
febrero comenzara el jui-
cio que enfrenta a la far-
macéutica suiza Novartis
y al Gobierno de la India
por la ley de patentes. Las
ONG Médicos Sin Fronte-
ras e Intermon Oxfam li-
deran la campafa en fa-
vor de la industria farma-
céutica india, responsa-
ble de la exportacion del
70% de los genéricos en el
Tercer Mundo,

Ambas ONG han soli-
‘ citado a Novartis que
i abandone el juicio. “Si ga-
nara la farmacéutica se-
ria un desastre. En la ac-
tualidad, hay 40 millones
de enfermos de sida en el
mundo, de los que mue-
ren tres millones cada
ano. Si seimpide el acceso
a los retrovirales moriria
mucha mas gente”, sefiia-
16 Carlos Ugarte, respon-
sable de Relaciones Ex-
ternas de MSF.

El caso comenzd en
enero de 2006, cuando la
India impidi6é a Novartis
patentar su medicamento
Glivec contra la leuce-
mia.
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SANIDAD
contaran con
28 millones

contra la droga

Madrid. El Ministerio de
Sanidad y Consumo
transferira a las comuni-
dades auténomas cerca
de 28 millones de euros
para planes contra las
drogas, tras ratificar ayer
la Conferencia Sectorial
de Drogas los criterios de
distribucion de los crédi-
tos correspondientes al
presupuesto de 2007 de 1a
Delegacion del Gobierno
para el Plan Nacional so-
bre Drogas. De ellos, 19,9
millones se transfieren
directamente a las auto-
nomias.

La ministra de Sani-
dad, Elena Salgado, que
presidi6é la reunion, pre-
sent6 los resultados de la
Encuesta Domiciliaria so-
bre consumo de alcohol y
otras drogas en Espafia
2005-2006, para la que se
duplico la muestra hasta
las 28.000 personas. Refle-
Jja un descenso del consu-
mo de tabaco, un incre-
mento moderado por pri-
mera vez de la percepcion
del riesgo ante el consu-
mo de algunas drogas y la
tendencia creciente del
consumo de cocaina.
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Unicef calcula
que son precisos
654 millones de
ddlares para las
emergencias

BARCELONA. (Redaccidn.) -
Unicef Espafia calcula que este afio
seran necesarios 653 millones de dé-
lares para atender las emergencias
humanitarias de 33 paises de todo
el mundo. Casi una quinta parte de
esa ayuda, hasta 121 millones, se
destinard a Sudén, incluyendo pro-
gramas en Darfur, donde ¢l conflic-
to armado iniciado en el 2003 lleva
cobrados 4 millones de muertes
(1,8 millones eran nifios) y donde
Unicef asegura haber logrado resul-
tados positivos, con 1,3 millones de
nifios vacunados y tasas de nutri-
¢1én y escolarizacion similares a las
registradas antes de la crisis.

Pero la organizacion calcula que
de estos 653 milones de ddlares reci-
bira poco mds de la mitad. De he-
cho, en el 2006 fueron presupuesta-
dos 1.200 millones de ddlares, pero
a | de noviembre se habian recauda-
do 513 millones para hacer frente a
53 emergencias. Fn €l informe de ac-
cién humanitaria, Unicef subraya
que las emergencias olvidadas solo
recibieron el 37% de lo requerido.

Para Consuelo Crespo, presiden-
ta del comité, ese dinero es “absolu-
tamente necesario” para cubrir las
necesidades mas inmediatas. “Es
muy poco comparado con lo que se
invierte en otros objetivos”, dijo.
La ayuda, afiadié, ha de seguir cre-
ciendo ante las emergencias silen-
ciosas como el sida, los conflictos ar-
mados o las catdstrofes naturales,
“que afectan especialmente a muje-
res'y nifios”. Crespo calificé de gene-
rosa la contribucidn de la ciudada-
nia espafiola: 170.000 personas ha-
cen aportaciones periddicas.e

CONSULTARSE EN LA WEB
www.lovanguardia.es

1 EL INFORME DE UNICEF PUEDE -
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La patente de ‘Glivec’ en India
enfrenta a Novartis y las ONG

CF

mvalvanera@recoletos.es

El debate del acceso a far-
macos continiia siendo te-
rreno de batalla entre la in-
dustria farmacéutica inno-
vadora y las ONG, con las
patentes en el punto de
mira. En este caso ha sido
Glivec, el antitumoral de
referencia de Novartis, el
que ha enfrentado a la
compaiia suiza con dos
ONG (ver cuadro) al inter-
poner el laboratorio una
demanda al Gobierno in-
dio por su decisién de re-
chazar la patente de Gli-
vec, su antitumoral de re-
ferencia, para la leucemia
mieloide crdnica.

Médicos sin Fronteras
{MSF) e Intermén Oxfam
han entregado a Novartis
Espaiia 250.000 firmas pa-
ra que retire su demanda
contra la ley india de pa-
tentes. “Si Novartis se sale
con la suya y consigue que
se cambie la ley, probable-
mente se incrementaran
las patentes farmacéuticas
en India -mayor productor
y exportador de genéricos
de bajo coste-, lo que sig-
nificard que haya menos
versiones genéricas ase-
quibles de medicamentos
esenciales para los paises
en desarrollo”, sostiene
Paula Farias, presidenta de
MSF-Espaia, en un comu-
nicado de la ONG.
Novartis hace frente a las
criticas mencionando el
Programa Internacional de

LOS PUNTOS DE FRICCION
Argumentos en el debate que enfrenta a Novartis y ONG.

o Medicos sin Fronteras (MSF) e Intermén Oxfam (I0) alegan que Gif-
vec se vende por 2.600 ddlares por padente al mes en los paises en
los que esté registrado y su version india genérica cuesta dosgientos
délares. Novartis afirma que el 99 por dento de los padentes tratados
con Glivec en la India lo recibe de forma gratuita a través de un pro-

grama internacional de ayuda.

¢ MSF e [0 afiman que tras la Dedaracién de Doha de 2001, que ante-
pone la salud de las personas a los beneficios econdmicos, las farma-
céuticas impiden que los pobres accedan a medicamentos asequibles.
Novartis afirma que el 95 por dento de los farmacos esendiales de la
lista de la OMS ya es genérico v que el acceso sostenible a los medica-
mentos en {os paises en vias de desarrollo es complejo y requiere mu-
cho mds que la disponibitidad de genéricos.

Fuente: elaboracién prapia con los comunicados de fa OMS y de MSF.

Ayuda a los Pacientes de
Glivec, por el que ya se han
beneficiado mas de 17.000
enfermos en 83 paises, cita
el laboratorio. Y afirma que
el 99 por ciento de los pa-
cientes tratados con Glivec
en la India, un total de
6.500, lo recibe de forma
gratuita.

EL EJEMPLO DELVIH

Sin embargo, las ONG sub-
rayan la importancia de
contar en los paises en de-
sarrollo con un mercado
extenso de genéricos, con
el ejemplo del VIH como
referente. “En 2000, antes
de que existiera una gran
competencia de medica-
mentos genéricos, una tri-
ple combinacién de anti-
rretrovirales superaba los
10.000 ddlares por pacien-
te al afio. En la actualidad,

la misma combinacién se
puede obtener en su ver-
sién genérica por unos 130
ddlares, mientras que la
versién registrada dismi-
nuy6 a unos 550 ddlares”,
informa MSF en un comu-
nicado para explicitar los
beneficios de la competen-
cia genérica.

Novartis, que desting 755
millones de délares en
2006 a los programas de
acceso a pacientes, hace
hincapié en que “una efec-
tiva ley sobre patentes per-
mite continuar mejorando
e innovando en beneficio
de la sociedad” y afirma
que con esta demanda pre-
tende “cuestionar el esta-
blecimiento de barreras
adicionales a la ley de pa-
tentes en India, que no ha-
cen otra cosa que disuadir
los avances en I+D",
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El 48,2% de los
dependientes

de la region son
atendidos por su
madre o su pareja

EL NORTE VALLADOLID

E148,2% de los castellanos y
leoneses que tienen algin tipo
de discapacidad o que sufren
una enfermedad cronica son
atendidos por su madre o por
su pareja, mientras que sola-
mente el 7,4% son atendidos
por su padre o por su compa-
fiero, segin los datos de la
Estadistica Economica y
Social de 1a Mujer recogidos
por Europa Press.

No obstante, en el caso de
las madres y parejas este por-
centaje alcanza el 54,8% en los
municipios de hasta 5.000habi-
tantes y del 72,3% en locali-

.dades de la comunidad auto-
noma con una poblacion de
entre 5.000 ¥ 20.000 habitantes.
En municipios de mas de
20.000 habitantes, solo el 38,5%
de los discapacitados o enfer-
mos cronicos son atendidos
por sus madres o parejas.

Esto demuestra que los
municipios de Castilla y Leén
con mas de 20.000 habitantes
presentan la mayor proporcion
de hogares en los que los dis-
capacitados o enfermos cro-
nicos son atendidos por per-
sonas que resultan ajenas ala
familia. ‘

instituciones, el 1,1%
Tras las madres y compaiie-
ras, son las personas ajenas a
la familia las que habitual-
mente se dedican a cuidar a
los enfermos y discapacitados,
en el 16,9% de los casos, segui-
dos de los padres y parejas
(7,4% de los casos) y otra per-
sona de la familia (7,1%). Por
otra parte, segin los datos
resultantes de la Estadistica
Econdémica y Social de la
Mujer, solamente el 1,1% de
las personas gue sufren algin
tipo de discapacidad o una
enfermedad de caracter cré-
nico es atendido por una ins-
titucion.
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a El de Palestina es un conflicto scbrehumano, en el que las familias se han visto afectadas durante
demasiadas décadas. Mientras la comunidad internacional no responde adecuadamente a este pro-
ceso inestable, plagado de muertos, colonias, islas amuralladas y fronteras ficticias, al que se suman
continuas violaciones de derechos, las mujeres encaran la pobreza y administran la vida cotidiana.

CONFLICTO

Palestina, palabra de mujer

&

Nuoria Tendeiro Parrilla, Valencia
La plaza de la Natividad en Be-
1én estaba tomada por unas
10.000 personas cuando Car-
men Paris irrumpié en ella para
interpretar Romper la hora de-
dicada a la resistencia implaca-
ble de las mujeres palestinas.
Fue la noche del pasado 24 de
diciembre, la del 23 s6lo durmio
4 horas, aprovechando para tra-
ducir al arabe la letra de su can-
cién, y que en el concierto re-
partié como octavillas para que
el publico pudiera entenderla.

Aquel mar de gente intenté
seguirla cantando: «¥z se va a
romper la hora, desde el Martin
hasta el jorddn, para abolir la
costumbre de allanar con mano
militar. Aqui estdn los corazones
de las hembras aguerridas abra-
zando, juntas, los dolores que san-
gran por la herida que anega el
Mediterrdneo...». La precedie-
ron en el concierto Cristina del
Valle con su cancién Sera Sarai,
Aurora Beltrdn de Tahtires Zur-
dos y Marina Rosell. Perteneci-
an a la delegacién de la Plata-
forma de Mujeres Artistas Con-
tra la Violencia de Género, for-
madapor 130 representantes de
la sociedad civil espafiola, que
viajé a Palestina en diciembre
gracias al apoyo del Ayunta-
miento de Leganés. El viaje es-
tuvo coordinado por la Autori-

m E170% de los
palestinos esta parado

y la pobreza afecta al
60% de la poblacion

dad Nacional Palestina.

El objetivo de la mision fue
contactar con mujeres palesti-
nas para establecer un didlogo
de género sobre el conflicto, la
ocupacion israeli, y recoger sus
reivindicaciones, estudiar las
conclusiones de esos encuen-
trosy completar la propuesta de
paz de la Plataforma de Mujeres
para presentarla al Parlamento
Europeo.

En ese numeroso grupo, en-
tre cantantes, actrices y pinto-
ras, se encontraban las valen-
cianas Lola Baii6n, periodista y
escritora, y Zuhur, representan-
te de laXarxa de Solidaritat amb
Palestina al Pais Valencia.

«Fue imposible no emocio-
narse la noche de Navidad, la
ovacién a Carmen Paris me puso
la piel de gallina, la gente nos
acogié con el calor con que se aco-
ge a alguien cercano», recuerda
Zuhur, un mes después.

Un grupo de 130 artistas espaifiolas viajo a Belén para elaborar un plan de paz

Zuhur es hija de palestino y
valenciana, su familia paterna
fue obligada a abandonar su tie-
rray su casa. Conoce bienlare-
alidad de estas gentes, y des-
pués de suultima visita en 2004,
pudo constatar hace unos dias
quelapobrezayallegaal 60%de
la poblacion y se hace extrema;
que las nuevas generaciones tie-
nen muchas dificultades para
normalizar su vida escolar, asi
como que los jovenes dejan la
Universidad, porque los check
point israelis les cierran los ac-
cesos; también, que la asisten-
cia sanitaria es mas precaria,
ademas de que se agudizalacri-
sis humanitaria, y el paro afecta
al 70% de los palestinos.

Una ambulancia para 350.000 personas

Las representantes de la Pla-
taforma pudieron contemplar
un ejemplo de la desastrosa si-
tuacién sanitaria en su visita al

E Resistencia social y cotidiana

Las mujeres son las abandera-
das de la resistencia social y co-
tidiana en Palestina, en un mo-
mento en el que las institucio-
nes del pais estan poco recono-
cidas. En muchos casos han
perdido a sus hijos o maridos,
en muchos otros los tienen en
prision, en muchos mas se han
visto afectados por el di

nes politicas, crean colectivos

MANUEL MOLINES
PLATAFORMA. Las espafiolas se entrevistaron con representantes de la Unién de Comités de Mujeres Palestinas para concretar su propuesta.

hospital de Jenin, que dispone
tan sélo de dos ambulancias
para 350.000 habitantes, de las
cudles solo una funcionaba; asi
como de 125 camas para enfer-
mos, a la intemperie.

En su bis a bis con las repre-
sentantes de las entidades que
integranla Uni6on de Comités de
Mujeres Palestinas, la Platafor-
ma concluy6 que la urgencia de
esas mujeres es acabar con la
ocupacion, conseguir la libertad
de su pueblo, asi como la posi-
bilidad de desarrollo y educa-
cion para sus hijos. £l trabajo y
la estructura familiar se ve muy
afectada por la ocupacion. Las
mujeres son pieza clave y prota-
gonistas en la resistencia porque
la estructura familiar en el mun-
do drabe estd centralizada en el
papel de la mujer como mater fa-
milia, y son quienes tiran de sus
hijos, del hogar, son las personas
que estan al frente de la vida co-
tidiana», explica Zuhur.

La activista valenciana de-
fiende que en el conflicto de
Oriente Medio si hay malos:
«Solo hay que venir aqui para po-

de familias de presos, ia-

se. Las genera-

ciones que se encargan del au-
toempieo, cooperativas de arte-
sania y luchan diariamente por
el desarrolio de sus pueblos.

ciones palestinas se olvidan de

como se juega porque los parques

se destruyen, las familias se em-

pobrecen mds si cabe porque las
117774

Las mujeres estan en el ambi
social de la politica palestina,
pero también existen lideres fe-

pleo atroz que abre mds la heri-
da en el dia a dia de Oriente Me-
dio. En todas estas situaciones,
son ellas las que soportan y su-
plen las carencias que resultan
delac tomand

como es el caso de la

de R la capi
administrativa del pais. Apoya-
das politicay moralmente por la
Plataforma de Mujeres han agra-
decido que las espafiolas nolas
hayan oividado.

des palestinas se han con-

b
‘vertido en niicleos aislados, ce-

rrados por completo al comercio
0 a la actividad agricola y gana-
dera. Para circular en cualquier
sentido necesitan el beneplécito
israelf que continta edificando,
& do terreno y amuralland
al estilo berlinés de postguerra de-
cenas de barrios».
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=> El Gobierno llegara al
0,42% de ayuda al desamrollo

El Consejo de Ministros del
pasado viernes aprobé la pro-
puesta de Plan Anual de Co-
operacién  Internacional
(PACT) 2007, que desarrolla
los objetivos estratégicos y
criterios de intervencién del
Plan Director de la Coopera-
cién Espafiola 2005-2008. El
Plan Anual 2007 se refiere,
entre sus objetivos, al au-
mento de 30,5 por ciento res-
pecto a 2006 de la colabora-
ci6én de Espaiia con Jos orga-
nismos multilaterales mas
comprometidos con la con-
secucion de los Objetivos de
Desarrollo del Milenio
(ODM).

En este sentido, Espana y
el Programa de Desarrollo de
Naciones Unidas (PNUD)
han puesto en marcha un fon-
do para impulsar iniciativas
para acelerar el logro de los
Objetivos del Milenic. El
acuerdo de constitucién se
suscribié en Nueva York el
pasado 18 de diciembre y la
aportacion espafiola a este
fondo serade 528 millones de
euros, segtn fuentes del Go-
bierno.

El PACI 2007 vy los Presu-
puestos Generales del Estado
de este afio confirman que Es-
paiia habra duplicado su Ayu-
da Oficial al Desarrollo
(AOD) antes de final de la le-
gislatura, situdndose en el
(0,42 por ciento de 1a RNB. De
esta manera, en el periodo
20052007, Espafia desembol-
sara en concepto de AOD un
importe superior al corres-
pondiente al periodo 1997-
2003, segtin las mismas fuen-
tes.
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El Defensor del
Pueblo exige oir
a los inmigrantes
menores antes
de repatriarlos

EFE | MADRID
m El Defensor del Pueblo ha
recomendado que se establez-
ca la obligatoriedad de que
los menores extranjeros no
acompafiados sean oidos por
la autoridad competente para
decidir sobre su repatriacion
antes de dictarse la resolucién
procedente, y que se realice
un andlisis pormenorizado de
cada caso.

La recomendaciéon ha sido
remitida a la directora general
de Inmigracién del Ministerio
de Trabajo, Marta Rodriguez-
Tarduchy, y en ella se pide un
protocolo de actuacién que re-
coja la obligacién de notificar
formalmente las resoluciones
que se dicten sobre estos me-
nores, «muy especialmente las
resoluciones de repatriaciony.

Ademads, solicita que la
autoridad competente tenga
la obligaciéon de escuchar al
menor extranjero para decidir
sobre el retorno a su pais de
origen.

En una nota, la adjunta prime-
ra del defensor del pueblo, Ma-
ria Luisa Cava de Llano, explica
que su institucién «no se cansa
de insistir ante los organismos
competentes sobre la necesidad
de realizar un andlisis porme-
norizado de las caracteristicas
del menor antes de adoptar la
decisidn de repatriarlo».

«La postura del Defensor del
Pueblo es que, a priori, donde
mejor estd un menor es con sus
padres —continia la nota—,
pero eso hay que determinarlo
después de conocer las circuns-
tancias de ese menor y de es-
tablecer el porqué de su salida
del pais, poniendo en riesgo su
vida como polizén, en pateras
y cayucos o en los bajos de un
camidny».
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Representantes de las ONGs subvencionadas, con la alcaldesa, durante la firma de los convenios./L.p.

Firmados convenios de apoyo
a los proyectos de diez ONGs

El Ayuntamiento destina 67.000 euros a colaborar en labores
de ayuda humanitaria en paises de Africay Latinoamérica

R. M2 ECHEVARRIA TORRELAVEGA

Paises de Africa y Latinoamérica
son los destinos de 67.000 euros
_que el Ayuntamiento de Torrela-
vega ha repartido entre diez
ONGs para el desarrollo de pro-
yectos solidarios y de cooperacion.
La alcaldesa Blanca Rosa Goémez
Morante, por el Ayuntamiento, y
representantes de las diez ONGs
beneficiadas por las subvenciones
municipales, firmaron ayer los
respectivos convenios que esta-
blecen el reparto de las ayudas,
cuyo importe oscila entre 3.700 y
-10.600 euros.

A esta convocatoria de ayudas
para proyectos solidarios y de coo-
peracion al desarrollo se presen-
taron, segin record6 ayer la alcal-
desa, 15 iniciativas, aprobandose
10, «en una muestra del compro-
miso del Ayuntamiento por la soli-
daridad». La partida de casi 70.000
euros que se distribuy6 en 2006 se
aumentara este ano, anuncio

Goémez Morante, «para poder desa-
rrollar, de forma continuada, pro-
yectos solidarios».

Detalle de las iniciativas

Las diez ONGs que han recibido
las ayudas son: ‘Buscando vivir,
pueblos indigenas del mundo’,
6.000 euros para un proyecto de
ayuda a los ninos de los comedo-
res escolares de los barrios pobres
de Guayaquil (Ecuador). ‘Asam-
blea de cooperacioén por la paz’,
6.000 euros para la mejora de las
condiciones de vida de los ancia-
nos en el barrio de Beién de La
Habana (Cuba). Fiapam, 6.564
euros para campafas contra el
trabajo infantil en la ciudad
peruana de Chiclayo. ‘Fundacién
Fernandez Cotero’, 3.957 euros
para formacion sanitaria en Togo.
‘Circulo solidario de Cantabria’,
5.700 euros para la mejora de con-
diciones educativas.de la infan-
cia en Peri. ‘Amigos de los
Andes’, 9.999 euros para la mejo-

ra de las condiciones sanitarias
en dos comunidades de Perti. Ada-
ya, 10.609 euros para la remode-
lacién, mejora alimentaria y capa-
citacion del parvulario numero
243 de Tejamolino (Per()). Amar-
mundo, 3.775 euros para un cur-
so de introduccién basica a la
informatica para jovenes con
escasos recursos en Colombia.
«Jévenes del Tercer Mundo’, 4.395
euros para un plan de alfabetiza-
cion a mujeres de zonas rurales
de Togo. La tltima ONG es Inter-
pueblos, que recibe 10.000 euros
para el cultivo y comercializacién
de maiz ecoloégico en la zona
mexicana de Chiapas.

Como portavoz de todas estas
ONGs, Modesto Chato, de Fiapam,
destaco como caracteristica de su
proyecto el que esté liderado y
dirigido por personas mayores
«con lo que queremos concienciar
alatercera edad de lo que pueden
aportar con su experiencia», con-
cluyé.,
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REDACCION

E 1 coste medio de los cuida-
I__l dos de larga duracién que
una persona mayor de 65 afios
con algtn tipo de dependencia
tiene que afrontar ronda los
10.500 euros anuales, segtin un
estudio de la Fundacién BBVA,
que calcula que en Espafa hay
819.000 ancianos con algtn tipo
de discapacidad total. El informe,
titulado «Longevidad y dependen-
cia en Espafa: consecuencias so-
ciales y econ6micas», es el prime-
o que computa el coste previsi-
ble de la cobertura de dependen-

en los Gltimos
cinco ahos

tienen uno mas de
esperanza de vida

i
Los niios nacidos i

cia para cada franja de edad, que
prevé probabilidades de supervi-
vencia y que analiza el estado de
discapacidad asociado a la edad.
Un tercio de los afos de vida a
pattir de los 65 discurren en esta-
do de dependencia, con una espe-
ranza de vida a partir de esa edad
de 16 afios para los hombres y de
20 afios para las mujeres, segin
el documento.

Dirigido por la catedritica de
Econometria, Estadistica y Econo-
mia de la Universidad de Barcelo-
na Montserrat Guillén, el estudio
indica que el coste estimado al
afio para una persona que sufre
una discapacidad moderada es de
9.132,30 euros, mientras que para
un individuo con dependencia se-
vera el gasto se reduce a 8.554,59
euros. Montserrat Guillén especi-
ficé que el mayor gasto al afio, de
12.870,34 euros, recae en aquellas
personas con discapacidad total.

_ El informe hace una proyec-
cién para el afio 2010 sin tener en
cuenta la cofinanciacion prevista
en la Ley de Dependencia, que
entr6 en vigor el pasado dia 1, y
contando con que las administra-
ciones sufraguen los gastos de las
grandes dependencias y un 30
por ciento de los costes de aten-
ci6én en el resto de niveles.

De esta manera, mientras que
un hombre mayor de 65 afios
tendria que gastarse 57.438 euros
hasta su fallecimiento bajo una
alternativa de cuidados mixtos
(85.315 euros en el caso de las
mujeres, por su mayor longevi-
dad y su més elevada tasa de dis-
capacidad), con la cofinanciacién
de las administraciones publicas
estas cantidades se reducirfan a
11.237 y a 18.328 euros, respecti-
vamente.

Segin el documento, el 35,94

Los costes de la depen

Un informe pone de manifiesto
que los cuidados de larga
duracion a un mayor de 65 anos
rondan los 10.500 euros anuales

El 35,94% de las mujeres mayores de 65 afios sufre algan tipo de discapacidad

por ciento de las mujeres mayo-
res de 65 anos sufre alguna disca-
pacidad, porcentaje que baja al
27,08 por ciento en el de los
hombres, con una mayor propor-
cién en las comunidades de Mur-
cia, Andalucia, Extremadura y
Castilla y Leén. Alrededor de
819.000 padece una discapacidad
total 0 mas de una; 626.600 tie-
nen una minusvalia moderada, y
579.540 sufren alguna de caricter
grave, con Andalucia y Galicia co-
mo las autonomias con un por-
centaje mds alto de mayores con
severidad de la dependencia.
Sefiala el documento que en los
altimos cinco afios ha aumentado
en un afio la esperanza de vida de
los espafoles al nacer -76,84

dencia |

PILAR CORTES

afios para los hombres y 83,51 pa-
ra las mujeres—, pero advierte de
que, en el 2050, Espafia serd uno
de los paises mas envejecidos del
mundo.

Pese a esta diferencia de casi
siete afios, esta desigualdad de es-
peranza de vida entre hombres y
mujeres se reduce a partir de los
65 afios, segtin el informe, que
destaca, ademds, que, aunque las
féminas viven mds tiempo, tam-
bién lo hacen en peores condicio-
nes de salud que los varones.

Asi, un hombre mayor de 65
afios gozard de un estado saluda-
ble el 71 por ciento del resto de su
vida, frente al 62 por ciento en el
caso de las mujeres. Guillén ex-
plicé que, segtn los datos recopi-

lados en el estudio, en Espafia
hay unos 3,4 millones de perso-
nas con algan tipo de discapaci-
dad, de las cuales 2 millones son
mayores de 65 afios.

Andalucia, con 381.348 mayo-
res de 65 afios discapacitados; Ca-
talufa, con 319.041, y la Comuni-
dad de Madrid, con 193.786, son
las autonomias con un mayor nix-
mero de ancianos en esta situa-
cién, frente a La Rioja (8.661),
Navarra {25.512) y Baleares
(29.118). A modo de conclusién,
el informe aboga por incentivar
politicas de vida saludable y por
promover el acompafiamiento de
los mayores para reducir los cos-
tes de cuidados cuando las disca-
pacidades son moderadas.
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CADA VEZ MAS MUJERES CON ESTE PROBLEMA

Mas de 2.000 adictos cordobeses
reciben tratamiento especializado

“ El tabaco es la dependencia que afecta a mas ”
personas y también la mas facil de superar

ARACELI R. ARJONA
“ aniz@cordoba.elperiodico.com
| CORDOBA

Irededor de 2.128 per-

sonas reciben trata-

miento actualmente

por algiin tipo de adic-
cion en la provincia de Cérdoba,
segiin los ditimos datos de Ia
Unidad de Drogas y Adicciones
de la Diputacién, de las cuales
casi la mitad (951) son fumado-
Tes y una cuarta parte (447) al-
cohélicos. Estos datos no son re-
presentativos del nimero de
adictos reales, muchos mds de
los que acuden a lugares especia-
lizados en busca de ayuda para
su problema. El tabaquismo es la
dependencia de la que es mads
facil salir, con entre un 40 y un
60% de éxito de los tratamientos
de desintoxicacién, y la mas re-
currente en las recaidas (casi un
30% de los pacientes vuelven a
fumar al cabo de un afo).

Mds de cuarenta asociaciones
trabajan en la lucha contra las
adicciones en la provincia de
Cérdoba, a las que desde ayer se
suma la nueva Fundacién Socie-
dad y Adicciones (FUSA), respal-
dada por la Fundacién Cajasur y
la Diputacién Provincial de Cér-
doba junto a las asociaciones
Acali y Acojer. Las I Jornadas so-
bre Sociedad y Adicciones que
hoy se clausuran en el Palacio de
la Merced sirvieron como pre-
sentacion en sociedad de esta
nueva entidad, que pretende
afrontar de manera integral y
coordinada la atencidn a los
adictos, aumentar las medidas
de prevencién y luchar contra
esta realidad de forma que se ga-
rantice el derecho de los enfer-
mos a tener una atencién digna.

La fundacién no tiene, de mo-
mento, una sede social aunque
ofrece servicios de asesoramien-
to juridico y médico a las perso-
nas adictas a través de las asocia-
ciones Acali y Acojer.

En el ranking de sustancias cau-
santes de dependencia, el alco-
hol es una de las mds preocu-
pantes, ya que “cada vez hay
mds bebedores jovenes de fin de

N mis 1o mezclan
semana gue ademds lo mezclan

con hachis o cocaina”, segun in-
dicé ayer el presidente de Acali,

SANCHEZ MORENO

NUEVAS TECNOLOGIAS

El mévil e intemet, un foco
creciente de patologias

| ARA
| corRDoBA

José Manuel Lopez Pefia, quien
alerté de que cada vez hay mds
mujeres adictas aunque siguen
siendo muy reticentes a pedir
ayuda en los centros especializa-
dos “por la penalizacién social
extra que supone el ser adicta y
mujer”.

Seguin Luciano Cobos, coordina-
dor de la Unidad de Drogas y
Adicciones de la Diputacién, “la
cocaina representa otro foco im-
portante de adiccién que no reci-
be tratamiento, ya que muchos

|
|
|
|
|
i
i
t ordenador, las autoridades
|
|

consumidores toman esta sus- ]

advierten que es necesario
atajar este problema desde
edades tempranas,
controlando el tiempo que los
nifios pasan chateando en
internet o limitando el dinero
que utilizan en mensajes a
méviles. Segtin Luciano Cobos,
“se trata de un elemento nuevo
que atin estd en el lJamado
periodo de silencio, es decir, en
el tramo en el que se sabe de la
existencia de un problema,
pero atin no se acude a pedir
ayuda”. La demanda de
tratamiento es, por tanto, ain
baja pero creciente y
especialmente preocupante
porque puede afectar a
menores de edad. =

El tratamiento de las
adicciones no se cierra en el
consumo de sustancias
consideradas como drogas sino
que en los tiltimos afios se ha
abierto para abarcar el
consumo adictivo de productos
como internet o el movil,
patologias mds cercanas al
problema de la Indopatia, una
adiccién que también cuenta
con un nimero importante de
afectados en la provincia,
segun fuentes de la
Diputacién.

Respecto a la tendencia de los
jévenes {y cada vez mds
personas mayores) a pasar
demasiado tiempo ante el

tancia de forma esporddica y en
momentos de ocio, lo que hace
que no perciban su use como un
problema”. La mayoria de los
jévenes adictos, segiin Cobos, en-
tran en este circulo “buscando
experimentar cosas nuevas o co-
mo forma de expresar su re-
beldia”. Ademds, segin indicd
Lépez Pefia, “aumenta el nime-
ro de personas que aseguran ha
ber caido en las drogas por abu-
rrimiento y desmotivacién”. = |

La Fundacién Sociedad y Adicciones abordara
de forma coordinada estas situaciones

atencion

DONDE PEDIR
AYUDA

2 La Fundacién Sociedad y
Adicciones de Cérdoba
nacié ayer y, de forma
temporal, tendra su sede
social en {a sede de Acojer:
¢/ Agrupacién Cérdoba s/n
{Antiguo Hospital Militar). El
teléfono es el 957401449.
Acali, asociacién integrada
en la misma fundacion, tiene -
su sede en la avenida del
Corregidor s/n. Teléfono
957292655.

2 La Unidad de Drogas y
Adicciones de la Diputacién
actua en el ambito
provincial. El nimero de
contacto es el 957463588.
SEl Servicio de Informacion
Toxicolégica, a escala
nacional, también ofrece
asistencia telefénica en el
915620420 y el 900100333.

NTED

APUNTE

ARACEL!
R. ARJONA

Un ‘no’ a tiempo

Cuando era pequefia, mi ma-
dre no me dejaba salir a la ca-
lie a jugar porque el peligro es-
taba ahi afuera. La amenaza
latente era sufrir un asalto, que
me atropellara un coche o que
me resfriara por el mal tiempo.
Ahora los padres tienen el
enemigo fuera y dentro de ca-
sa, El ordenador y el mévit son
armas de doble filo que convi-
ven para bien y para mal con
los mas pequefios, que al lie-
gar a la adolescencia salen a
la calle a enfrentarse con &f al-
cohol v las drogas. Ensefiarles
a decir gque no es ahora o
mas importante.
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La presentacién de los folletos tuve tugar en la sede de Caritas./TEL

Caritas inicia una
nueva campaina en
busca de nuevos
socios y voluntarios

B Distribuira folletos entre diferentes
administraciones y asociaciones de la ciudad
para dar a conocer su sede y su labor solidaria

TEL/T.B.B.

Caritas Interparroquial de Béjar
ha iniciado una campana para
dar a conocer su labor en la ciu-
dad con el objetivo de recabar
mas socios y voluntarios que
permitan mantener las iniciati-
vas solidarias puestas en mar-
cha en su sede de la calle Filiber-
to Villalobos.

La iniciativa, presentada
ayer, comprende la distribucion
de diferentes folletos informati-
vos sobre sus actividades. Uno
de ellos, mas grande, va destina-
do a las diferentes administra-
ciones con el objetivo de darse a
conocer; el otro, méas pequeinio, se
destina a los diferentes colecti-

vos vecinales o asociativos de
cualquier tipo de todo Béjar y
pretende llegar a la poblacién en
general.

El presidente de Caritas en
Béjar, Manuel Bruno, destaco
que uno de los problemas de esta
institucion en Béjar es que no ha
conseguido llegar a toda la po-
blacién ya que, a dia de hoy, son
solo 50 los socios que tiene. En la
misma linea, el parroco Jacinto
Garecia, asegurd que se necesitan
nuevos voluntarios, mas jovenes,
y que sepan afrontar los proble-
mas y necesidades de la actual
sociedad. En 2006, se atendieron
a mas de un millar de personas
en un centro con comedor, talle-
res o centro de dia.
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