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Ferias, cansultorios médicos, sindicatos y asociaciones seran sus puntos de actuacion

Nace en Leon la primera asociacion de

ayuda y promocion de lamujer marroqui

o7

El objetivo es facilitar la integracion y
mediar en los problemas de convivencia

Carmen Tapia

LEON

m Cinco mujeres marroquies re-
gistraron el 19 de mayo una nueva
asociacion en Ledn destinada a la
promocion y la integracion de la
mujer de este pais en la sociedad.
La promotora de esta idea es Ma-
ria Thabaa, una repostera marroqui
que lleva diez anos viviendo en
Leon. Poner en marcha esta inicia-
tiva no ha sido facil, segiin cuenta
Thabaa. En Leon ya existen dos aso-
ciaciones de marroquies dirigidas

por hombres, «a ellos no les parece

bien que las mujeres formemos una

asociacion independiente porque

dicen que podemos compartir
problemas». Pero en la mente de

Tbabaa hay otro proyecto, «yo quie-
ro una asociacién para ayudar a las

mujeres, porque nosotras tenemos

muchisimas mas dificultades que

los hombres. Detectamos la falta de

movimientos asociativos especifi-
cos para las mujeres marroquies y
pensamos en crear una asociacion

que canalizara y recogiera las in-
quietudes de las mujeres para una

mayor integracion en la sociedad

en la que nos encontramos».

El objetivo es facilitar que las mu-
jeres marroquies que viven en Leén
tengan un lugar de apoyo en el que
consultar y resolver los problemas
sociales derivados del idioma o las
costumbres, «CONOZCO a UNa MArro-
qui que no sabe todavia hablar el es-
paiiol y estd enferma, su médico no
puede entenderse con ella, no sabe
si es alérgica a algin medicamento
o tiene otros problemas. Nosotras
ayudariamos en este sentido, esta-
riamos de mediadoras».

Mediacion

El choque de las costumbres cultu-
rales y religiosas levantan en oca-
siones muros dificiles de derribar,
«si yo estoy alli puedo mediar en
muchos conflictos y proponer so-
lucionesy», afirma.

En el acta fundacional consta que
los fines de la asociacién se centran
en la ayuda, promocion, asistencia
y en general, todo tipo de apoyo a
la integracion en Ledn, excluyen-
do en todo caso las ayudas de tipo
econémico.

Para conseguir su objetivo, la
asociacion quiere estar presente
en todos los actos, eventos, ferias,
jornadas y actividades que se orga-
nicen en la provincia, donde viven
alrededor de 3.000 marroquies. El
primer acto social seran las fiestas
de San Juan y San Pedro, donde
dispondran de una carpa en la que
daran a conocer la cultura de su
pais a través de la gastronomia y
dulces tipicos arabes. Muchos son
los leoneses que ya han probado
estos bocados. Después vendri la
promocién el Caritas, centros mé-
dicos, sindicatos...«Oigo muchas

El dato

3.000

m En la provincia de Ledn viven
3.000 marroquies. Actualmente
funcionan dos asociaciones diri-
gidas por hombres. Las mujeres
han decidido ofrecer un servicio
especifico a sus problemas de
integracion.

cosas. Situaciones que viven las
mujeres marroguies que acaban
de llegar. Los propios marroquies
se aprovechan, y eso no lo pode-
mos consentir», dice esta mujer
de caracter abierto. «Quiero que
se pongan en contacto conmigo
para que yo les pueda aconsejar e
indicar dénde hay casas de acogida
y servicios sociales que les pueden
ayudar», asegura. La asociacion dis-
pone de dos teléfonos: 987 31 90 43
y 606 2552 71.

C. Tapia

LEON

® «Aunque la cultura espaiiola
y marroqui son distintas pienso
que existe un alto grado de inte-
gracion sin que suponga perder
las caracteristicas propias de la
cultura marroqui. Para conseguir

[ | Crénica | En el obrador |

La cita

«La asociacién busca la
integracion y difundir la
reposteria marroqui»

MARIA TBABAA
Presidenta de la asociacién

JESUS F. SALVADORES
Maria (sentada), Hananc, Mouna y Saida, las cuatro integrantes de la asociacién de mujeres marroquies

esa integracion y a la vez dar a co-
nocer la cultura y la gastronomia
marroquies es para lo que hemos
creado esta asociacion», dice
Maria Tbabaa. Ella es repostera.
Tiene el obrador a punto, a falta
de que le lleguen los tltimos pa-
peles. Sera entonces cuando estas

JESUS F. SALVADORES

Las mujeres marroquies preparan los dulces que Hevaran a la préxima feria

Dulce integracion

Almendra, miel, anacardo y canela son parte de los olores de la
reposteria drabe, la que llega de las manos de sus mujeres

cuatro mujeres marroquies —Ma-
ria, Hanan, Mouna y Saida— se
dediquen de lleno a ofrecer a los
paladares leoneses y de toda Es-
paia las delicias de la reposteria
marroqui. Desde la puerta de su
casa en Santa Olaja del Porma, los
olores a canela, anises, almendras,

miel y café drabe aderezados con
la decoracion de azulejos afiles
y rojos y suelos alfombrados nos
colocan, al atravesar el umbral, en
otro pais fronterizo. En el obrador
algunas delicias arabes reposan ya
sobre la mesa. El briout, un dulce
de anacardos, es una esquisitez
artesanal a la que Maria dedicé
nueve anos de estudios y dedi-
cacion, «nosotros vivimos de las
ferias, los gallegos y los leoneses
son los que mas nos compran, los
madrilefos, no tanto», dice.

«Cuando nos lleguen todos los
papeles empezaremos a trabajar
a pleno rendimiento», afirma,
«llevo diez anos haciendo dulces,
pero solo para los amigos que me
piden o las familias». El boca a
oido ha funcionado hasta ahora
y son muchos los leoneses que
les hacen encargos para celebra-
ciones familiares, como bodas,
bautizos y cumpleanos.

Su mayor fuente de ingresos
llega de la venta en las ferias
de toda Espafia a la que asisten.
«Pero las ferias no duran todo el
ano, la temporada es de mayo a
noviembre. Para rentabilizar la
inversion realizada, estas mujeres
ofreceran clases de reposteria.

Maria va a Marruecos tres o
cuatro veces al afio a por especias
y productos arabes, «yo compro
en unas tiendas que conozco de
mi pais, pero no compro en el
zoco, que es para turistas».

La reposteria que ofrecen estas
mujeres respeta los ingredientes
autoctonos pero esta adaptada a
los paladares de los leoneses, «no
tiene secretos», dicen.
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Servicios Sociales
elimina en Loja las
listas de esperaenla
ayuda a domicilio

De los 166 beneficiarios, 98 residen en el casco
urbano y el resto en las pedanias del municipio

YOLANDA AGUILERA LOJA

El drea de Servicios Sociales ha
conseguido eliminar las listas de
espera en el servicio de ayuda a
domicilio con independencia de
las solicitudes que puedan entrar
puntualmente. A fecha de hoy, 166
lojenios se benefician de este ser-
vicio que oferta el Area de Bie-
nestar Social del consistorio loje-
no a través de la docena de auxi-
liares de ayuda a domicilio.

De estos, 98 residen en el casco
urbano y el resto en las pedanias
del municipio repartidas en micle-
os como Ventorros de San José,
La Fabrica, Fuente Camacho,
entre otros,

Junto a la avuda a domicilio,
otro de los servicios mas deman-
dado es el de tele asistencia. Mas
de 150 mayores de Loja hacen uso
a diario del servicio de tele asis-
tencia, una prestacion que ha
sufrido en estos ltimos meses
una gran demanda y que mejora
la seguridad de mayores y depen-
dientes.

De los 150 equipos gue funcionan
en los hogares lojenos, el B6% se
encuentran en el nucleo urbano
de Loja y el 14% restante en peda-
nias del municipio como Vento-
rros de San José o Ventorros de
La Laguna. Segtin los datos faci-
litados por Servicios Sociales, el
nimero de usuarios representan
el 4,06 de los tele asistidos que figu-
ran en Espana.

Novedoso sistema

Ademas, Loja estreno en 2005 el
primer servicio de tele asistencia
domiciliaria por videoconferen
cia de la provincia, un novedoso
sistema, que permite a una usua-
ria sin familiares directos comu

Otro de los

servicios mas

demandados es el
| de tele asistencia

GRAN OFERTA. El servicio asistencial tiene una gran implantacién en Loja. / cHaPa

nicarse con la teleoperadora a tra-
vés de una pantalla.

Este servicio -que es ofrecido
por la empresa Sergesa Televisa
no supone coste alguno para el
usuario, va que es el Avunta
miento de Loja el gue sufraga los
gastos derivados de su funciona
miento.

El servicio funciona en parale-
lo a otros servicios como los detec-
tores de movilidad y humos o las
videocamaras, de los que ya exis-
ten varios dispositivos instalados
en hogares de mayores lojefios
«Se trata de dar calidad de vida a
nuestros mayores v, de hecho,
muchos de ellos -en concreto mas

del 30%- también disfrutan del
Servicio de Ayuda Domicilio, otra
prestacion mas para facilitarles
las co s apoyarles en tareas
domésti y de cuidado personal
sumamente complicadas para
muchas personas con movilidad
reducida, de en torno a 80 anos y
que, en ocasiones, viven solc
apunta la edil de Servicios Socia
les, Josefa Jiménez.

El servicio de tele asistencia
interviene, por ejemplo, contra los
efectos de temperaturas extremas.
De esta forma se establecen has-
ta tres niveles de riesgo en fun
cion de una serie de indicadores
de vulnerabilidad a los efectos de

temperaturas extremas y su reper-
cusion en la Salud de los perfiles
miis longevos, con patologias cro-
nic 1sociadas, discapacidad, etc.
Dentro de este protocolo, e
en Loja 21 mayores
El detector de ‘frigorifico’, cuya
finalidad es saber si ha ocurrido
una caida o desvanecimiento en
el domicilio a través de una aler-
ta en caso en que el electrodo
meéestico permanezca cerrado 12
horas, v el Equipo de Tele asis-
tencia Movil, destinado a aquellos
usuarios de riesgo que pasen tiem
po fuera de casa, son algunas de
las novedades que, en breve, dis-
frutaran los mayores de Loja
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