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BUENAS INICIATIVAS - -
El Desierto de los Ninos,
mas sglidano que nunca

L‘Ecxpcdiciﬁn de El
esierto de los Ni-
nos regreso reciente-
mente de Marruecos.
un viaje que ha sido,
quizis, el mds solidario
de su historia. Los 70
pequenos aventureros
que han participado,
juntoasus padres, reco-
rrieron mis de 3.000 ki-
[6metros por Africa pa-
ra llevar a cabo, bajo el
lema «
truir el futuro», la em-
presa de inaugurar la
escuela El Desierto de
los Nifos.

Vamos a cons-

En un acto cargado
de emocion, Nacho Sal-
vador inangurd, junto a
los niftos espanoles vy
marroquies, el edificio
donde estudiarin los

pequenos desampara-
dosde Erfoud,

Mas oportunidades

El colegio se ha
equipado con sillas, pu-

pitres, ordenadores,

cuadernos y todo el ma-
terial necesario para
que los ninos tengan un
futuro con mis oportu-
nidades.
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UNA GUARDERIA
MUY ESPECIAL

La fundacion Nexe de Barcelona es uno
de los dos lnicos centros educativos
infantiles que existen en Espana para

atender a ninos con pluridiscapacidades

exe s una guarde-
ria especial, Ginica
en Cataluna y casi
en Espana, donde
solo el Pais Vasco cuenta con
un centro similar de atencion
a nifios con pluridiscapacida-
des. Fue fundadaen 1983 con
¢l compromiso compartido
de mejorar la calidad de vida
de nifios con discapacidades
severas y de gran dependen-
cia. Las familias beneficiarias
se muestran encantadas de
contar con esta ayuda y orien-
tacion, que acaba desembo-
cando, por implicacion y for-
macion, en un trabajo conjun-
to, diario y de superacion. El
problema es la exclusividad
del servicio, no tanto por ¢l
precio (subvencionado en un
75%), como por la falta de
plazas: cada ano se quedan
fuera una decena de nifios.
Dentrose atiende a40.

Estimular los sentidos, el
equilibrio y la sociabilidad

Laplantillade Nexela for-
man una veintena de profe-
sionales, entre enfermeras, fi-
sioterapeutas, psicologos, pe-
dagogos. neuropediatras, lo-
gopedas y cocineras. De la
coordinacion se encarga la
presidenta de la fundacion, la
belga Cécile de Visscher, psi-
céloga y pedagoga. Todos
forman un equipo del que las
familias hablan con devo-
cién, No solo por su trabajo
con los nifios v el resultado
del mismo, sino, y sobre todo,
«porelamoryel cariiio con el
que los tratan . Yo no puedo
evitar emocionarme cada vez
que voy yles veo connii hijo».
Maria Jos¢ Barreiro corta su
discurso y controla surespira-
cién para evitar el llanto. Su
hijo, José Maria, de 3 anos,
padece el sindrome de Moe-

bius, una enfermedad rara
que le provoca pardlisis facial
y ocular. El nifio se alimenta
por un botén gdstrico y tiene
problemas motrices debido a
su bajo tono muscular. José
Maria se ubica en la segunda
planta de la guarderia, donde
se encuentran los nifos con
una pluridiscapacidad mas
moderada, En la primera se
atienden a los que presentan
una dependencia mas severa,
De Visscher remarca la gra-
vedad de algunos casos, «[o
que explica que cada semana
lHamemos una media de dos
veces al 061 ». Precisamente,
la absoluta atencién que re-
quieren estos nifios y la res-
ponsabilidad que ello implica
—no puedes traspasirsela a un
familiar o un canguro—, obli-
ga casi siempre a uno de los
padres a dejar su trabajo. La
existencia de esta guarderia
supone, sin embargo, una so-
lucion. «Un respiro, le deci-
nmoxs ﬂ”.\‘”ff‘”.‘i.f’“f_'.‘ no .\'U‘]”’ﬂ.\
madres pueden volver a tra-
bajar, como es el caso de Ma-
ria José, sino que ademds
ayudamos a la pareja a que
descanse y haga cosas al
ofrecerles un servicio de can-
guros especializados y al
abrir un sabado al mes y ocho

fines de semanas». Ademis,

Nexe ofrece dos turnos de co-
lonias de verano.

Mar Martinez, enfermera
y terapeutaocupacional  lleva
nueve anos en esta guarderia.
Y tiene claro que no sélo se
trata del respiro que se da a las
familias. Nos presenta a Ar-
nau, un nino de 5 afos que pa-
dece encefalopatia de origen
mitocondrial con crisis epi-
Iépticas: tiene problemas con
el tono muscular y sufre crisis
constantes, « T no sabes lo
importante que es pard su
madre que, después de un
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la guarderia Nexe van nifios

no solo de Barcelona, sino
también de otras poblaciones
cercanas, de las comarcas del
Maresme, del Baix Liobregat y
del Vallés. Logico, pues es la
unica que existe en Cataluna
para ninos con pluridiscapaci-
dades. La directora y presiden-
ta de la Fundacio es conscien-
te del desequilibrio entre ofer-
taydemanda, tanto en nimero
como en localizacién: «Por eso
queremos abrir sedes fuera de
Barcelona, queremas tener an-
tenas en diferentes comarcass.
EXISTE UN VACIO LEGAL

El problema es la financia-
cidn. El presupuesto de esta
fundacion se cubre en un 50%

Arriba, las nifias Sara y Gala practican el movimiento del rodillo sobre las

FALTA DE PLAZAS Y LISTA DE ESPERA

poradministraciones publicas
(basicamente la Generalitat),
dividiéndose el resto entre las
propias familias (25%) y recur:
s0s privados (25%). Cada nino
«cuesta» 1.700 euros, de los
que los padres, para un servi-
cio de «todo incluidor, pagan
400. Cécile de Visscher cree
que el problema partede la in
definicién, del vacio legal exis-
tente: «La etapa de 0 a 3 anos
no se reconoce como etapa es-
colar, y entonces, a nivel publi-
co, las administraciones y los
propios departamentos de la
Generalitat se pasan la pelota,
remarcando que su competen
cia es solo social o educativas.
Y mientras, en la lista de espe-
rase desesperan,

piernas de sus tutoras al ritmo de la miisica del Cirque du Soleil. Abajo,
la hace el avian en el taller de psicodanza que dirige Jordi Ventura.
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Pablo se divierte con su tutol

anny.

Abajo, Alex utilizando el bipedestador.

tiempo de trabajo, el nifio
acepte que lo lleven en coche-
cito y que le puedan coger en
brazos; algo tan sencillo y co-
miin, se convierte en algo
eMmaciondante en ¢sros casosy,
nos explica. Y esoes lo que
hace que los trabajadores de
este centro tengan una moti-
vacion envidiable. Raguel
Krimer, psicopedagoga y tu-
toradeunade lasclases, sede-
rrite cuando consigue una
sonrisa: «Es algo muy emo-
cionante, te enriquece como
profesional, pero, sobre todo,

como persona. A mi me dan
mds ganas de vivir». Krimer
nos atiende mientras saca a
Alex, de 2 afios, de un bipe-
destador. El pequeno padece
sindrome de Vici y no contro-
la ni su tronco ni sus piernas.
El bipedestador le simula la
puestaen pie y le ayudaacon-
seguir nociones de equilibrio.

A Jordi Ventura, fisiotera-
peuta. lo encontramos su-
biendo las escaleras con Mar-
ti, un nino de 2 afios que
muestra una concentracion
absoluta en esta labor. Ventu-

ranos explicaque aquitodo se
enmarca en dindmicas de jue-
20. « Yo ne le digo a Marti que
hay gue subir vy bajar las esca-
leras; le digo que Loli, la co-
cinera, tiene una galleta para
él.quesilaquiere, podemosir
a buscarla». Este nino es de
los que presenta mejor dina-
mismo motriz y cognitivo. kEn
la mayoria de casos, los traba-
Jos se centran, sobre todo, en
la estimulacion somitica
(sentidos), vestibular (per-
cepeion del equilibrio y posi-
cidn en el espacio) y social

(aprender a conocerse, a to-
carse, a esperar turno, a saber
quétocaahora...).

Capitulo aparte merece el
trabajo de comunicacion. De
ello se encargan logopedas
como Sara Torrents. tutora de
la clase de Marti. Cuando nos
la presentan estd trabajando
con Emma, que esta sentada
frente aunordenador. En pan-
talla, una foto de la propia
Emma comiendo. Y dos pic-
togramas: unode una persona
comiendo y otrode una perso-
nabailando. Laninahade ele-
gir cudl de ellos es el que se
corresponde con la foto, Lue-
go, pulsando un gran botdn a
modo de raton, pasa a una
nueva pagina. « El retro es con-
Seguir que estos ninos, que en
un 99% de los casos no tienen
lenguaje oral, puedan comu-
nicarse». Un elemento clave
eneste sistema son las libretas
desplegables. En la parte iz-
quierda, con fondo amarillo,
el sujeto, la foto del nifo, Al
lado, en verde, el verbo, con
diferentes posibles acciones
(jugar, comer, bailar...) y en
naranja. el sustantivo, la ac-
¢ion (pelota, ordenador, mu-
sica...). Cada nino se lleva a
casa la libreta, Asi, senalando
cada imagen, Emma podri
explicar hoy en casa que ella
ha jugado conelordenador.

Interaccion con la familia

Aparte, cada nifio cuenta
conunalibretaen laque su fa-
milia explica cémo ha pasado
latarde y lanoche, y en la que
luego los profesores anaden
loque hizodurante el diaen la
guarderia. Para completar es-
ta interaccion con la familia,
ahora se estd probando un
gran botén que actia como
grabador (le llaman Big
Mac), y en el que padres., her-
manos, abuelos o amigos gra-
ban mensajes relacionados
con el nifo. Pulsamos ¢l de
Roger, uno de los ninos de la
primera planta, Una voz tam-
bién infantil nos advierte:
«Hoy se le ha caido un diente,
que lo sepdis». El nifio reco-
noce la vozde suhermana y se
agita. Essuformadereir.

T TENIO JAVIER MONTORD
FOTOS: 0SCAR ESPINOSA
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El Defensor del Menor planta cara
a la pildora postcoital sin receta

Arturo Canalda critica que el Gobierno no impulse la educacion sexual m Prepara
una campana con apoyo de médicos y farmacéuticos para alertar de los peligros

La Organizacion Médica
Colegial afirma que, con
la pildora libre, se pueden
fomentar «practicas
sexuales de riesgo».

J. V. Echagile
MADRID- El Defensor del Menor
delaComunidad de Madrid quie-
rellegar alli donde el Gobierno se
ha quedado corto: la puesta en
marcha de una campana que,
explique a las j6venes los riesgos
médicos de adquirir la pildora
postcoital sin contar con el con-
sejo médico. Una posibilidad
anunciada la semana pasada por
las ministras de Sanidad e Igual-
dad, Trinidad Jiménez y Bibiana
Aido, y que ha sido criticada por
las asociaciones médicas.

«Queremos recabar apoyos
para divulgar que no es bueno
automedicarse de esta forma. Es
una irresponsabilidads, comenta
Arturo Canalda, Defensor- del
Menor, que se reunird con el Co-
legio Oficial de Médicos y el de
Farmacéuticos de la region para
sondear su opinién.

Apovyo delos médicos

Con todo, ya pueden intuirse al-
gunas respuestas. La Organiza-
cion Médica Colegial, en palabras
de su presidente, Juan José Rodri-
guez Sendin, afirmé ayer que
dispensar la pildora sin receta

Manifestacion celebrada el pasado sabado en el pueblo de Bibiana Aido

evita a los médicos «la oportuni-
dad de controlar a una poblacién
con practicas sexuales de riesgo».
Asl, las pacientes no podrén reci-
bir«consejos titiles» paraimpedir
unuso prolongado de este farma-
co, como es la utilizacion de anti-
conceptivos que, ademas, frenan
las enfermedades de transmisién
sexual, informa Ep.

«La pildora puede convertirse
en el anticonceptivo por excelen-
cia», dice Canalda, que cree que
estamos ante una solucién «ma-
chistas: «Provoca que lamujersea

latinicaresponsable altomaruna
decision que puede acarrear pro-
blemas fisicos y hormonales».
Ahiradica una cuestion «médi-
ca indiscutible», Y es que los efec-
tos secundarios de esta pildorano
sélo puedenacarrear«problemas
derivados de una enfermedad
concomitantes, También llevan
consigo una pérdida de efectivi-
dad. «La eficacia de la pildora

disminuye en mds de un 20 por

ciento si se utiliza con regulari-
dad», afirma. Pero, porencima de
todo, existe un problema de base:

u «El aborto no es como
tomarse un caramelooiraun
botellény, afirmé ayer
Rodriguez Sendin, presidente
de la OMC.

m Al ser una «intervencién
traumaticay, la autonomia de
la paciente «debe ser
compatible con el derecho de
los padres a estar
informadosy, afiade la OMC.

m No opina igual la ministra
Aido, que acusé al PP de
«coartar las medidas que
persiguen ampliar los
derechos civilesy. El partido
de Mariano Rajoy anuncié que
llevara el anteproyecto ante el
Tribunal Constitucional.

«Falta una educacion afectivo-
sexual. Lamedidade la pildoraes
un parche. Ya no serd necesario
recibir el consejo médico del cen-
tro de planificacion familiar. Ni el
consejo humano: que hay que ir
con cuidado, tomarse las cosas
mds en serio, etor.

Elanteproyecto deley del abor-
to fue otra de las cuestiones criti-
cadas por la OMC. Sobre todo su
punto mds polémico: que una
menor pueda interrumpir suem-
barazo sin necesidad del consen-
timiento paterno.
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Caritas advierte
del riesgo de cierre
de programas por
efecto de la crisis

M. F. OVIEDO

Caritas esta desbordada por la
peticion de ayuda en tiempos de
crisis, La situacion es mejor que
€11 0lras regiones, pero no por
cllo deja de ser mala. Pese a que
no han aumentado las personas
en riesgo de exclusion social

que siguen representando el 3
0 4% de la poblacion-, la organi-
zacion catolica s1 que ha obser-
vado un incremento de las que

presentan una situacion de vul-
nerabilidad, y teme que puedan
caer en situacion de exclusion.

No es su unico temor. El direc-
tor de Caritas Diocesana, Adol-
fo Rivas, advirtio aver del ries-
go de que tengan que cerrar pro-
gramas como consecuencia de la
recesion economica, porque los
recursos humanos y economicos
son los mismos que antes y, sin
embargo, «las necesidades son
Mayores»,

«Un dano colateral de la crisis
es que equipamientos que nos ha
costado montar para trabajar con
el alcoholismo, las drogodepen-
dencias..., corramos el riesgo de
tener que cerrarlos y no poder
volver a abrirlos», afirmo.
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LUCIA NOSTI MEDICOS MUNDI

medicusmund'

asturias

su historia

Medicusmundi Asturias comenzd
w actividad en el afio 1970 con
propectos de cooperacién sanitaria
e Ntita (Burundi), Posteriormente
se extendié a otros paises
africancs, la India y America Lating
donde en la actualidad concentra
4 mayor parte de sus actusciones

ONG. Lucfa Nosti en Médicos Mundi. / JEsus piaz

«Los maestros son el
publico mas efectivo
de las oenegés»

M. LL. OVIEDO

Lucia Nosti se encarga de la co-
municacion en Médicos Mundi
de Oviedo desde hace 4 afios. An-
tes trabajo en Londres con una
asociacion de mujeres maltrata-
das. Su carrera y sensibilidad le
llevo a orientar hacia el lado de
los problemas sociales su traba-
jo, ahora, colaborando en actos
como LibrOviedo espera «ser
util»,

—Qué actividades plantean en la
feria?

~Dos aspectos. El primero, la re-
cogida de libros con la colabora-
cion del Ayuntamiento y el Prin-
cipado. Recibimos libros, sobre
todo, de lectura general con el fin
de enviarlos a Nicaragua. Alli te-
nemos un proyecto de colabora-
cion con una comunidad de mu-
jeres llamada Acahualt, girasol
en castellano. Ellas gestionan un
centro de salud, una guarderia
y una biblioteca en uno de los ba-
rrios mas pobres de Managua.
La iniciativa trata de crear bi-
bliotecas comunales. Este pasa-
do fin de semana entregamos los
premios doctor Luis Estrada.

—¢Coémo va la recogida?

-De momento hemos recogido
unos 500 libros, por lo que esta-
mos muy contentos y tenemos la
esperanza de recoger muchos
mas. En verano seran enviados
a Nicaragua junto a material es-
colar y medicinas.

—¢Qué otras actividades realizan?
-Trabajamos, por ejemplo, en es-
cuelas. Alli tratamos de concien-
ciar a los mas pequerios de las
realidades en otros paises. Es tan
importante que den libros como
que sepan por qué los dan.
—¢Cémo los reciben los nifios?
-Les interesa, les llama mucho
la atencion. Hace poco estuve en
una escuela con ninos de prima-
ria, les explicamos que otros ni-
nos estan obligados a trabajar en
minas o en campos de cana de
azucar. Ellos lo asocian a traba-
jar ayudando en casa, y tratamos
de que vean la diferencia.

—dY los maestros?

-De hecho, los maestros son
nuestro piiblico mas efectivo, los
que con mas ganas cogen las ac-
tividades relacionadas con las
oenegés, y eso resulta muy enri-
quecedor.




Fundacion
Luis Vives

Ref:

Tirada:
Difusién:

Audiencia;

24.615
20.472
(0.J.D)

Diariode Sevilla

71.652 | Andalucia Diaria | Ocupacion:
(E.G.M) General Valor:
2551302 12 Edicion 09/05/2009 | Pagina:

Superficie: 525,00 cm?2
46.85%
1.654,97

13 1/1

Los sevillanos aumentan sus

aportaciones a Caritas con la crisis

El cardenal Amigo Vallejo, que presidira la misa de Pentecostés en El Rocio,
asegura que la gente esta "mas sensibilizada ante la dificil situacion econémica”

Juan Parejo

La generosidad de los catdlicos
ha aumentado con la crisis. Las
aportaciones a las colectas que
Caritas Diocesana realiza en las
diferentes parroquias de la archi-
didcesis de Sevilla los primeros
domingos de cada mes se han vis-
to incrementadas en un tiempo
en el que la mayoria de las fami-
lias tienen mas dificultades eco-
némicas, segun aseguré ayer el
cardenal Amigo Vallejo durante
la presentacion del libro CD que
recoge los documentos de trabajo
y las aportaciones finales de la
Asamblea Diocesana de Laicos
que se ha celebrado en Sevilla du-
rante los pasados meses.

“La gente estd mas sensibiliza
da ante la dificil situacion econd-
mica”, senalé Amigo Vallejo,
quien indicd que el principal obje-
tivo de la Iglesia en estos momen-
tos debe ser la caridad: “Hay que
trabajar mucho para ayudar a las
personas més necesitadas y para
buscar soluciones al problema. Si
una [)(‘I sona pﬂsil h-‘l“lbrt‘ no nos
vamos a parar a mirar sus ideas, el
color de su cara o la religién que
profese. Ese es el verdadero espi-
ritu cristiano”.

Amigo Vallejo indico el impor-
tante papel que juegan las parro-
quias ante la crisis: “Las personas

acuden a lo mds cercano que te-
nen, por eso los fieles también se
han sensibilizado mucho y han
aumentado las colectas”. El carde-
nal senalo la necesidad de afron
tar la caridad desde la proximi-
dad, “aunque no se pueden obviar
tampoco otras actuaciones”.

El cardenal agradecid, igual-
mente, al obispo de Huelva, José
Vilaplana Blasco, por haberle in-
vitado a presidir la misa de Pente-
costés que tendrd lugar en El Ro-
cio el préximo domingo 31 de ma-
yo: “Serd una gran satisfaccién
para mi”, Amigo expresd su grati-
tud a las diferentes hermandades
rocieras por el gran trabajo que
realizan: “En primer lugar por la
devocion que profesan durante
todoelafioalaVirgen,yporlaim-
portantisima labor asistencial
que desarrollany que no se puede
olvidar. Son un ejemplo de gene-
rosidad y siempre tienen en cuen-
taa las personas mas necesitadas,
sobre todo en momentos como el
actual”.

También se pronuncié Amigo
Vallejo sobre las pintadas en contra
delalglesia que hanaparecidoesta
semana en diferentes templos de la
ciudad, como la parroquia de la
Magdalena, el convento carmelita
del Santo Angel y la capilla de San
Andrés, sede candnica de la Her-
mandad de los Panaderos: “Este

El cardenal arzobispo de Sevilla, monsefior Amigo Vallejo.

dsunto no es nuevo, ¥ |'|CI[ tanto, no
hay mucho mas que decir. Se trata
de una falta de respeto a las perso-
nas y a los ciudadanos de Sevilla
por ensuciar las paredes. Eso es de
mal gusto y no hay que darle mas
importanciaqueesa”.

En cuanto al libro CD con la do-
cumentacion y las aportaciones fi-
nales de la Asamblea de Laicos,
Amigo explicd que se trata de “un
auténticoregalo”y que su consulta
“serd necesaria para llevar a cabo
todas nuestras acciones de futuro
y planes pastorales venideros™.

El documento, primera edicion
digital de un escrito de la archi-
didcesis, recoge las aportaciones
de las 15.000 personas pertene-
cientes a los 900 grupos de traba-
jo de toda la provincia provenien-
tes de parroquias, sacerdotes y
didconos, de las comunidades de
vida consagrada, asociaciones de

- ASAMBLEA DE LAICOS

" Como principal aportacion
recoge la necesidad de

| vivir como cristianos ante

| cualquier circunstancia

fieles, o las hermandades, entre
otros colectivos. Como principal
aportacién refleja “la necesidad
de vivir como cristianos en toda
circunstancia”, asi como la impor-
tancia de “dar respuesta a las de-
mandas de formacién del laicado
para que asuma su responsabili
dadenlalglesiaylas be
mentd Amigo Vallejo.

El cardenal senialé la importan-
cia del libro CD, “ya que la Asam-
blea no podia quedarse en un re-
cuerdo agradable con gran parti-
cipacion y reflexiones llenas de
carifio con actos multitudinarios y
entranables”,
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